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美联储加息：今年 7 次，明年几次？

◎ 记者 李曦子

当地时间 12 月 14 日，美国联邦公开市场委

员会（FOMC）公布最新利率决议，将基准利率上

调 50 个基点至 4.25%至 4.5%之间，达到 15 年来

的最高水平，符合市场预期。

这是美联储今年以来第七次加息，此前曾连

续四次加息 75 个基点。

美联储主席鲍威尔表示，美联储预计持续加

息的行动有助于将通胀率恢复至 2%的目标。 与

去年的快速发展相比，美国经济已显著放缓。 加

息行为不会使经济陷入衰退， 预计 2023 年不会

降息，而明年 2 月会议上宣布的加息幅度将取决

于经济数据。

受鲍威尔鹰派言论影响，当天美国三大股指

全线下跌 ，科技 、银行 、能源等反映市场信心的

“风向标”板块集体走低。

明年不会降息

今年，美联储已加息 7 次，加息幅度累计达

425 个基点。

关于本次加息，鲍威尔称，加息 50 个基点仍

然是很大的幅度， 加息还有一段路要走， 预计

2023 年不会降息，而明年 2 月会议上宣布的加息

幅度将取决于经济数据。

和上几次发布会的表态一样，鲍威尔再次强

调，历史告诫不要过早放松政策。 美联储将坚持

到底，直到任务完成。

本次会后公布的美联储官员预期未来利率

水平点阵图显示，明年的紧缩程度超过联储此前

预期水平 ，2023 年利率在 5.1%左右 ，2024 年为

4.1%左右。

摩根士丹利预计， 联储将明年初加息 50 个

基点 ， 明年剩余时间 ， 利率将稳定在 4.75%-

5.00%。 巴克莱预计，美联储将在明年初和 3 月分

别再加息 50 个和 25 个基点， 而后暂停加息，将

利率保持在 5.0%-5.25%的峰值直到年底。高盛首

席经济学家 Jan Hatzius 预计 2023 年将 3 次加息

25 个基点 ，2023 年的利率中值在 5%-5.25%之

间。

高度关注通胀风险

根据美国劳工部发布最新报告，11 月美国消

费者物价指数（CPI）同比上涨 7.1%，创年内最小

涨幅，环比仅上涨 0.1%；剔除波动性较大的食品

和能源价格后 ， 美国 11 月核心 CPI 同比上涨

6.0%，环比上涨 0.2%。

美国银行公布的最新全球基金经理月度调

查结果显示， 投资者对通胀的担忧正逐渐减弱，

90%的受访者预计未来 12 个月全球通胀将会下

降，受访基金经理普遍预期，美国 CPI 年率将在

未来一年回落至 4.2%，联邦基金利率将于明年二

季度见顶，利率峰值为 5%。

但鲍威尔坚称，近两个月美国通胀的下行和

通胀预期的稳定，并不是“值得自满的理由”。

他进一步强调：“本轮高通胀持续时间越长，

预期变得根深蒂固的可能性就越大。 指标显示本

季度经济将温和增长。 在一段时间内可能需要采

取限制性政策立场。 劳动力供需状况将趋于平

衡。需要更多通胀下降的证据。FOMC 继续认为通

胀风险倾向于上升。 ”

今年 5 月，美联储公布了缩减资产负债表的

路线，从 6 月 1 日起减少债券持仓，最初每月最

多减少 300 亿美元美国国债、175 亿美元机构抵

押支持证券（MBS），三个月后月度减持最高规模

提升一倍。

和前四次会议一样，本次会议表示，将继续

按 5 月公布的缩表路线减持国债、机构债和机构

MBS。

下调两年 GDP预期

从宏观经济来看，鲍威尔称，美国经济与去

年相比大幅放缓，不过数据显示，本季度美国经

济将温和增长。 房地产活动已大幅减弱。 更高的

利率也影响了商业固定投资。

美联储下调美国明年经济增速至 0.5%，2023
年至 2025 年底 GDP 增速预期中值分别为 0.5%、

1.6%、1.8%，9 月预期分别为 1.2%、1.7%、1.8%。

鲍威尔表示， 紧缩政策的全面影响尚未显

现。 美国经济与去年相比大幅放缓。 劳动力市场

仍然极度紧俏。 尽管职位空缺比今年早些时候有

所减少，但劳动力市场仍然失衡。

鲍威尔说，失业率上升并不意味着劳动力市

场走弱，4.7%的失业率仍是强劲的劳动力市场 。

公司希望留住员工， 因为他们很难完成招聘，现

在的劳动力市场看起来不像是一个会大量裁员

的劳动力市场。 美联储希望工资大幅增长，但要

与 2%的通胀保持一致。 目前工资水平远高于 2%
的通胀率，美联储将寻求使工资增速降到更正常

的水平。

美联储今年以来已经七
次加息， 而鲍威尔表示 2023
年不会降息， 令市场大为失
望。 不过，通胀情况的好转给
了美联储相当充足的理由释
放放缓加息的信号。

“石油人民币”
还有多远？
◎ 记者 李曦子

在近日举行的中国-海湾阿拉伯国家合作委

员会峰会上，中国提出未来 3 到 5 年，愿同海合

会国家构建能源立体合作新格局。 中国将继续从

海合会国家扩大进口原油、液化天然气，加强油

气开发、清洁低碳能源技术合作，开展油气贸易

人民币结算。

适逢人民币国际化逐渐取得进展，全球各国

“去美元化”进程加速，“石油人民币”的概念成为

国内外讨论的热点。

“石油人民币”将会对国际原油市场产生哪

些深远影响？ 是否会对美元垄断的石油贸易体系

带来冲击？

石油美元体系暂难打破

从上世纪 70 年代开始，世界经济危机不断涌

现， 美元大幅度贬值， 贸易赤字无法承兑足量黄

金。 1971 年，“黄金美元体系”瓦解，此后“石油美

元体系”成为了继续支撑美元霸权的重要因素。

中信证券明明表示，2000 年以来， 多国开始

尝试 “石油-非美货

币”， 石油结算货币

的多元化趋势苗头

初显。 今年以来，俄

乌冲突的爆发以及

欧美对俄的金融制

裁，使得“去美元化”

思潮再起，叠加美国

和沙特之间的关系

恶化 ，轮到 “石油美

元体系”面临挑战。

在这次中国-海

湾阿拉伯国家合作

委员会峰会中，外界

关注的焦点就是中

国与海湾产油国的石油贸易是否将采用人民币

结算。

目前， 海合会国家是世界油气资源富集地，

成员国包括沙特、阿联酋、卡塔尔、科威特、阿曼、

巴林六国。 其中，沙特作为世界第一大原油出口

国，每日出口大约 620 万桶原油。

2021 年， 中国前十大原油进口来源国中，海

合会国家占据四席。 2019 年以来，沙特超过俄罗

斯，重返中国最大原油供应国。

有分析指出，即使只将沙特其中一部分原油

的计价从美元换成其他货币，也意义深远，将在

中东国家起到示范作用。 萨摩耶云科技集团首席

经济学家郑磊在接受《国际金融报》记者采访时

表示，中国是油气市场最大的需求方之一，自从

在上海开设油气期货交易平台以来，交易量迅速

增加，如果加上未来与中东国家进行石油现货交

易结算，中国有望逐步获得与市场规模和国际地

位相符的国际油气定价权， 助推人民币国际化，

得到油气供应方面更大的价格和数量保障。

但值得注意的是， 在这次中国－海湾阿拉伯

国家合作委员会峰会各官方文件及声明中均未

出现就石油人民币结算达成协议的相关表述，而

是提出未来 3 到 5 年，中国愿同海合会国家在五

个重点合作领域作出努力，涉及“开展油气贸易

人民币结算”和“开展本币互换合作”等。

中国人民大学国际能源战略研究中心研究

部主任王鹏在接受《国际金融报》记者采访时表

示，沙特和美国之间是利益互换，沙特承诺石油

美元，美国承诺对沙特进行军事保护，没有去除

美国对沙特军事保护这个前提，沙特不敢在石油

美元问题上有大动作。

在全球谋求

“去美元化” 的背

景下， 进入 21 世

纪后，多国开始尝

试石油与非美货

币之间的结算。 时

至今日，“石油人

民币”站在了世界

金融体系的聚光

灯下。
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